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3 Keine Angst vor der Zukunft

1. Irrtum:

,ES geht uns schlecht, weil wir eine Krise haben*

— Krise = schlecht, keine Krise = gut
— Beschreibung und Bewertung finden zugleich statt
— Gefiihl der Einengung und der Fremdbestimmung

Alternative:
— Beschreibung der Situation wie sie ist — ohne jede Wertung
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4 Keine Angst vor der Zukunft

2. lrrtum:

,Die Krise ist eine Strafe und erfordert Opfer*

— Ziel ist das Besanftigen einer héheren Instanz
— Ldésung wird von einem anderen erwartet

Alternative:

— Jede Handlung wirkt auf das Ganze und durch das Ganze zuriick auf den
Einzelnen

— Die aktuelle Situation ist eine Folge vorausgegangener Handlungen und
Ereignisse

— Jeder schafft durch sein Handeln die Ursachen fiir die Situation von morgen
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Exkurs:

Die Kontratieff-Wellen

Informations-/ | Psychosoziale
Kommunikations-| Kompetenzen
technologien ?

Dampfmaschine Eisenbahn Elektrotechnik Automobil
Textilindustrie Stahl Chemie Petrochemie

Massenkonsum Indl\flt_ill:.l?.lle Kommunikation
Mobilitat

1. Kondratieff 2. Kondratieff 3. Kondratieff 4, Kondratieff 5. Kondratieff 6. Kondratieff

1800 1850 1900 1950 1990 2010

Nikolai Kontratieff (1892 — 1938), russischer Wirtschaftswissenschaftler
,Die langen Wellen der Konjunktur®, Berlin 1926
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6 Keine Angst vor der Zukunft

3. Irrtum:

,Die Krise hat nichts mit mir zu tun“

— ,Betrifft mich nicht®, ,ich kann nichts dafur, ,ich kann nichts andern®
— Daraus folgt: NICHTS!

Alternative:
— ,Veranderungen l6sen Angste aus“ ist kein Tabu
— Die aktuellen Krisen betreffen die Grundlagen menschlichen Lebens

— Sie betreffen nicht nur die gegenwartige, sondern auch die zukinftige
Menschheit
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7 Keine Angst vor der Zukunft

4. Irrtum:

,Die Krise kann man managen*

Die Krise...

/ nutzen

erstarren
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3 Keine Angst vor der Zukunft

1. Chance:

Scharfen und vertiefen Sie Ihre Wahrnehmung

.l
s

/
Ny,

. © TQU BUSINESS GMBH - Ein Steinbeis-Unternehmen




Keine Angst vor der Zukunft

2. Chance:

Sorgen Sie fur tragfahige Verbindungen

— Krisen werfen Beziehungen durcheinander

— Ressourcen
— soziales Netzwerk
— Lehrer / Berater
— Rickzugsraume
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10 Keine Angst vor der Zukunft

3. Chance:

Lassen Sie lhre Seele an der Krise teilnehmen

Grundgefthle:
Freude, Trauer, Wut, Angst

Personlichkeit:

l ch bin gut, wen i h‘

Gesellschaftliche Normen:
l ch bin anerkannt, wert i I .

. © TQU BUSINESS GMBH - Ein Steinbeis-Unternehmen




1 Keine Angst vor der Zukunft

4. Chance:

Orientieren Sie sich und geben Sie Orientierung

— ,Freiheit soviel wie moglich, Bindung so viel wie nétig, Geistpflege so viel
wie moglich® (J.Kentenich)

— Handeln sie aus Uberzeugung und laden Sie ein
— Fuhren heil3t,

...Grenzen erweitern, die das Leben einengen

.. Raume fur Begegnung, Austausch, Creativitat und
Wachstum schaffen

.. Sich selbst als Lernenden verstehen
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12 Keine Angst vor der Zukunft

Zusammenfassung

Kurt Marti:
Wo kamen wir hin,
wenn alle sagten:
,Wo kamen wir hin’,
und niemand ginge,
um nachzusehen,
wohin man kame,
wenn man ginge....
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